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5. Problemas ambientales

LA DEFORESTACIÓN
La pérdida de arbolado o del matorral que cubre el terreno es uno de los problemas 
ambientales más importantes de Andalucía, no solo por la pérdida en sí misma 
de especies vegetales y animales, sino también por los procesos de erosión que 
siguen al quedar el suelo sin protección vegetal. En la Vía Verde, la desaparición del 
bosque ha sido importante, pudiéndose ver zonas completamente desarboladas y 
otras con enormes claros ocupados por escasa vegetación o suelo desnudo.

El hombre siempre ha cortado árboles, para obtener 
leña, carbón, para tener suelo y sembrar, etc., pero 
antes se hacía a mano y solo para unos cientos de 
miles de personas. Ahora se hace con máquinas, 
muy deprisa, en todas las partes del mundo y para 
miles de millones de personas. La naturaleza no tiene 
tiempo ni capacidad para reponerse y las superficies 
desarboladas aumentan cada día. 

Pensar detenidamente sobre los procesos naturales que se originan tras 
la roturación del monte. Haz un esquema de las consecuencias para el 
medio ambiente y para las personas. Discutir los resultados en el grupo.



Agricultura 
incendios 
urbanización 
pastizales 
embalses 
carreteras

Describe lo ocurrido entre estas dos viñetas, 
indicando las acciones que han provocado la 
escena final. Intenta dar la vuelta a la historia 
haciendo una nueva descripción. Valora las 
consecuencias de ambos sentidos , discutiendo 
con lo/as compañero/as tus opiniones.



En las salidas de campo por la Vía Verde, 
realiza pares de fotografías en las que se aprecie 
el contraste entre zonas arboladas y otras con 
problemas de deforestación. Monta 
un panel explicativo de la situación.

Enumera cinco acciones para la 
protección de las zonas arboladas, o 
para evitar los procesos actuales de 
deforestación.

Aquí tienes una iniciativa 
ciudadana contra la deforestación. 
Leerla en grupo y valorarla.







Un proceso reversible

¿CUÁLES SON LAS CAUSAS 
DE LA DEFORESTACIÓN?

cosechadora

PA4PA4
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5. Problemas ambientales

CONSECUENCIAS NEGATIVAS DEL USO PÚBLICO
Nos acercamos a un problema de uso 

público: el vandalismo

 Entre los problemas de la Vía Verde, uno de los 
que más preocupa es el vandalismo, es decir 
el maltrato y destrozo de las instalaciones. El 
paso de vehículos no autorizados (4x4, motos..) 
deterioran el firme de la Vía y algunas personas 
destrozan vallas, mobiliario o apliques eléctricos 
de los túneles.

Vamos a acercarnos al conocimiento 
del problema, para proponer soluciones 
imaginativas.

Hazte de un buen mapa, la escala 
1:10.000 puede ser adecuada.
Ve marcando y numerando los lugares 
donde encuentres roturas, destrozos, 
pintadas, etc,
Saca fotografías de aquellos lugares 
o aspectos destacados.
Anota en cada lugar el tipo 
de rotura o problema, así 
como la solución posible.
Resume las observaciones 
realizadas en un informe, proponiendo 
acciones para solucionar el problema 
o, al menos, para que sea menor. 
Puedes exponer los resultados en 
forma de panel, 
p r e s e n t a c i ó n 
power point, etc.

¿Se puede considerar 
la basura como acto 
de vandalismo?



1.

2.

3.

4.

5.

6.

Uno de los objetivos más importantes de la Vía Verde es el Uso Público, 
es decir, la utilización por todas las personas para actividades de recreo 
y aprendizaje en la naturaleza. Pueden considerarse actividades de Uso 
Público el senderismo, paseos en bicicleta, pintura al aire libre, fotografía, la 
contemplación e interpretación del paisaje, la observación de aves, la carrera 
de orientación, etc.

En general estas actividades tienen importantes impactos positivos sobre 
el entorno, sobre la salud, el conocimiento y la socialización, pero también 
pueden tener consecuencias negativas, sobre todo si no 
se realizan de forma correcta y respetuosa con el medio 
ambiente. 

Los impactos ambientales negativos se deben a la falta 
de control, la negligencia y por no tomar las debidas 
precauciones, por ello se hacen estudios y planes para 
ordenar las actividades, ofreciendo a las personas 
instalaciones y lugares para poder realizarlas sin riesgo 
hacia el entorno.

Analiza las consecuencias negativas que puede 
acarrear la práctica de la acampada de forma 
incontrolada.

Haz una lista de aspectos que tendría que tener 
en cuenta una normativa de acampadas en la Vía Verde, 
para que no se dieran los problemas que has señalado 
anteriormente.  

Las actividades más perjudiciales están prohibidas:
Tránsito de vehículos particulares (a motor).
Carreras de todo terreno y uso de quads.
Todo tipo de Caza
Encender fuego
Arrojar basura, dejar escombros o inertes.

Un problema importante es el vandalismo





•
•
•
•
•

PA6PA6
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6. Técnicas y procedimientos

Veinticuatro fichas que a su vez se organizan en tres grupos, siguiendo una secuencia que responde a una opción de trabajo investigadora por 
la que nos decantamos en nuestra propuesta de enseñanza y aprendizaje, y que se desarrolla en tres grandes momentos:

 Planificar y preparar.
 Buscar, analizar e interpretar.
 Organizar, comunicar, aplicar.

 

1.
2.
3.

 Planificar y preparar:
T1. Preparamos una salida a pie. 
T2. Preparar la bici.
T3. Preparar una salida en bici. 
T4. Andar y circular por la vía.

 Buscar, analizar e interpretar.
T5. Investigamos.
T6. Conocer la vegetación.
T7. Fichas botánicas y herbarios.
T8. Observar aves.
T9. Conocer la contaminación del Río por su microfauna.
T10. Descifrar un paisaje.
T11. Montar panorámicas de paisaje.
T12. Interpretar fotos aéreas.
T13. Leer e interpretar mapas.
T14. Analizar una fotografía antigua.

1.

2.

 Organizar, comunicar, aplicar.
T15. Somos periodistas.
T16. Somos Voluntari@s Ambientales.
T17. Plantamos árboles y arbustos.
T18. Pintar y dibujar.
T19. El Cómic.
T20. Diseñar y componer paneles.
T21. Montar una exposición.
T22. Montar una presentación.
T23. Hablar y comunicar.
T24. La Semana de la Vía Verde.

3.
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6. Técnicas y procedimientos

PREPARAR LA BICI
Poner a punto el equipo personal

Según la duración de la marcha, con 
carácter general:

Mochililla o riñonera con botiquín
Útiles de bici: herramientas básicas, 

bidón de agua, casco.
Material de investigación: libreta 

de campo, lápiz, prismáticos, cámara 
fotográfica.

Ropa adecuada al clima y duración.
Comida adecuada a duración (alimentos 

energéticos: frutos secos, 
chocolate, galletas).









Poner a punto la bici

Reflectores y luces 
para túneles

Sistema 
de cambios 
engrasado y 
regulado

Sillín a la altura 
correcta

Sistemas de 
frenado

Comprobar 
presión en ruedas

Cadena engrasada y 
tensión correcta

Cubiertas sin grietas y con dibujo















Una de las maneras de recorrer la Vía Verde de la Sierra y conocer sus rincones es 
hacerlo en bici, para ello debes planificar bien la salida y poner la bicicleta a punto. Aquí 
tienes algunas ideas.

Para la Vía Verde vale cualquier bici ya que las pendientes son suaves y la dificultad 
mínima, pero mejor si es de montaña. Si la bici es prestada o llevas tiempo sin cogerla, 
será mejor que practiques unos días antes para familiarizarte con ella, haciendo ejercicios 
de habilidad, ir en grupo, etc. También debes adiestrarte en desmontar ruedas y arreglar 
pinchazos.

La erosión de las 
bicicletas en el terreno es a 
veces un problema,  cuando 
se usa demasiadas veces un 
camino, o si se marcan las 
barrancas producidas por el 
agua, etc... Se prudente.



Infórmate sobre las 
asociaciones ciclistas de 
la zona y las actividades 
que hacen.  

Entérate que es eso 
del cicloturismo y haz un 
breve informe sobre esta 
actividad, la Vía Verde de 
la Sierra y el desarrollo 
económico de la zona





T2T2

Para preparar 
la mochila con las cosas 

que necesitas en el camino y 
realizar actividades diversas, debes 

consultar la ficha PREPARAR 
UNA SALIDA A PIE, allí 
encontrarás  ideas útiles

www.navalagrulla.com

http://www.navalagrulla.com
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6. Técnicas y procedimientos

ANDAR Y CIRCULAR POR LA VÍA VERDE
No olvidar

No dejar basura 
en la Vía, si no hay 
más remedio usa 
los contenedores.
Cuida las zonas de 
descanso. 
Cuidado con 
las barandillas, 
pueden estar sueltas.
Respeta la flora y la fauna de la Vía y su entorno.
Respeta la propiedad privada y disfruta la pública.
Si pasas alguna angarilla, ciérrala. ¡Ojo al ganado!, 
Ante cualquier problema busca ayuda (Patrulla Verde, 
Policía local, Guardia Civil...)

Sugerencias

Llevar linterna, botiquín, agua, y gorro.
Recoge un palo para atravesar los túneles si no tienes 
linterna, arrástralo por la pared y no te despegarás de 
ella.
Realizar las paradas necesarias en lugares resguardados 
del viento, lluvia o sol fuerte.
Usa cremas y protectores solares, chubasquero según 
tiempo.
En túneles, luz de cola y otra al principio.
Si pasa algún vehículo espera que asiente el polvo.

www.fundacionviaverdedelasierra.com

•

•

•

•
•
•
•

•
•

•

•

•
•

Las obras de recuperación del antiguo camino del Ferrocarril de la Sierra 
y su adaptación a Vía Verde, facilitan el uso a toda clase de personas y 
diferentes modalidades: a pie, en bicicleta o a caballo, incluso algunos 
tramos para silla de ruedas. Esta variedad de usos y la permanencia del 
camino y demás instalaciones en buen estado, sólo es posible con un 
comportamiento adecuado y responsable, no solo con la Vía sino también 
con el entorno que atraviesa. 

A los preparativos habituales de las salidas (tiempo y ropa, conocimiento 
por la familia, comida,...) hay que sumar otros según el medio utilizado 
(bici, a pie..., en grupo...), el tiempo a emplear (una mañana, el día entero, 
varios días...).

Si vas en bici

Prepárala bien, lleva casco y linterna (la de cabeza más cómoda).
Circular en fila en túneles y pasos estrechos, si hacéis grupos -fuera 

de los túneles- cuidado con los enganches y frenadas.
Advierte de las maniobras y evita giros 

bruscos
Avisa antes de adelantar
Mantén tu derecha y adelanta por la 

izquierda
Respeta las prioridades de paso
Circula solo en los lugares permitidos
No interrumpas el paso de otros usuarios
No circules a velocidad excesiva
Nunca adelantes al monitor o al profe 

que va en cabeza (otro atrás, cerrando el 
grupo)

Debatir en clase la idoneidad de establecer normas para circular por 
la Vía Verde. ¿Te parecen adecuadas las anteriores?. 

Adquirir el compromiso de seguir aquellas que consideréis básicas. 
A la vuelta de la excursión evaluar los compromisos adquiridos y valorar 
el cumplimiento de las normas por otras personas.



















T4T4

http://www.fundacionviaverdedelasierra.com
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6. Técnicas y procedimientos

CONOCER LA VEGETACIÓN

APUNTE DE CAMPO PARA UN TRANSECTO

Conocer la vegetación de una zona es importante para saber su 
estado ambiental, la evolución a través del tiempo, mejorar los usos 
agrícolas y ganaderos, poder valorar los problemas ambientales y las 
amenazas, etc., incluso podemos descubrir nuevas especies.
Un modo de saber qué vegetación hay en un lugar es haciendo 
transectos.

Se trata de hacer recorridos en línea recta e ir anotando las plantas que 
nos encontramos. El número y lugar de los transectos se planifican 
de acuerdo a un programa de investigación y reconocimiento. Las 
observaciones suelen repetirse varias veces a lo largo del tiempo.

Fíjate cómo se toman las observaciones en la libreta de campo Un esquema del cauce.
Anotaciones sobre materiales, rocas, 

procesos. 
Árboles y matorrales más frecuentes.
Dibujos indicando posiciones.
Lugar de las observaciones.
Indicaciones sobre las plantas no conocidas.
Las plantas desconocidas hay que identificarlas 

utilizando las guías o las claves.










Los transectos perpendiculares al río en diferentes lugares dan una idea general de 
su vegetación. 

Hacer transectos en zonas con cultivos y en otras donde se mantenga el encinar o 
el acebuchal, compara las observaciones de unos y otros e intenta establecer algunas 
conclusiones. 

Advierte el cambio brusco de diversidad entre el cauce del río y la zona cultivada.





Busca en la biblioteca del Centro o 
en Internet guías de plantas..., también 
puedes utilizar claves dicotómicas.



T6T6
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PARA DESCRIBIR CORRECTAMENTEFICHA DE CAMPO PARA OBSERVACIÓN DE PÁJAROS

6. Técnicas y procedimientos

OBSERVAR AVES
Conocer las aves que habitan la Vía Verde nos permite saber el estado 
de salud de los diferentes hábitat, reconocer las relaciones ecológicas y, 
sobre todo, disfrutar de la naturaleza.
Para empezar hay que localizarlas (por sus movimientos, sus cantos...), 
observarlas (mejor con unos prismáticos), anotar sus caracteres más 
sobresalientes en una ficha de campo y buscar de qué ave se trata con 
ayuda de guías y manuales de la zona.

Los restos de las aves como plumas, huesos, 
nidos o egagrópilas, y las huellas, también 
son muy útiles para estudiar su presencia e 
identificarlas.

Este esquema te sirve para tomar apuntes de campo coloreando las zonas 
más significativas. Anota los movimientos (salta, anda, gira sobre las ramas...), la 
forma del pico (largo y fino, curvo, corto y grueso...), si es un pájaro aislado, pareja 
o bandada..., si está en un árbol, en el suelo, en el agua o en un seto. Con estas 
anotaciones te será fácil identificar el pájaro en cualquier guía.



Otras aves sólo salen al atardecer 
o de noche para cazar,  como el búho, el 
mochuelo, las lechuzas... por ello deberás 
montar vigilancia a estas horas si quieres 

observarlas. 

La observación de las aves 
se completa con la escucha, 
grabando cantos y sonidos 
para después analizarlos en 
el aula o en el estudio.





Las aves que vuelan a gran altura 
generalmente nos muestran su parte inferior, 
por lo que tendremos que identificarlas 
a partir de esta situación. Fíjate en la 
silueta, los extremos de las alas y el 
final de la cola, suelen ser elementos 
distintivos.



Mejilla

Anillo ocular Píleo

Bigotera

Garganta

Pecho

Vientre

Franja anular

Rectrices (plumas)

Cola

Obispillo

Ala Dorso

T8T8



100
Vía Verde de la Sierra, una Vía de Aprendizaje

Fichas de Información y Tareas para el Aula y la Vía

T
éc

ni
ca

s 
y 

pr
oc

ed
im

ie
nt

os
T

éc
ni

ca
s 

y 
pr

oc
ed

im
ie

nt
os

UN MÉTODO PARA INTERPRETAR EL PAISAJE

6. Técnicas y procedimientos

DESCIFRAR UN PAISAJE
Descifrar es descubrir una información enmascarada. Para descifrar algo hay que buscar pistas o señales que al interpretarlas a partir de 
nuestra experiencia y lo que sabemos, nos lleven a nuevos conocimientos. Descifrar el paisaje es interpretarlo, es conocer por qué es tal 
como lo vemos, a qué se deben sus formas, sus colores, de quién son los sonidos o de dónde vienen los olores.

Describir: este es un paisaje montañoso, sus 
elementos son: cielo, aves, rocas, árboles, matorral. 
Tiene formas muy abruptas con fuertes pendientes.  
Hay una gran hendidura en la roca formando un 
cañón.

Utilizar códigos para interpretar: color y forma 
de las rocas, color y forma de los árboles, sonidos de 
ambiente (agua). 

Revisar información de la zona: información 
geológica general, conocimiento de la vegetación de 
la zona, mapas básicos, fotos aéreas, guías de fauna.

Interpretar: rocas calizas y dolomías, que sobresalen 
del terreno por razones tectónicas y erosivas. Una falla 
las ha dislocado y a favor de ella discurre un arroyo que 
erosiona su fondo y paredes. En las rocas se instala 
la mayor colonia de buitres de la provincia. En las 
laderas, sobre materiales desprendidos y erosionados, 
se desarrolla un acebuchal.









Aspectos a resaltar en la interpretación de un 
paisaje

Elementos del paisaje
Orientación 
Procesos naturales 
Toponimia 
Aspectos botánicos
Aspectos geológicos
Construcciones 
Hechos históricos 
Actividades humanas 
Impactos ambientales 
Relieves sobresalientes 
Usos y aprovechamientos
Unidades de paisaje  
Datos cuantitativos  
Cursos de agua  
Infraestructuras

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

Sobre una fotografía pon un lámina de plástico (acetato o forro de libros), 
con rotuladores de diferentes colores puedes calcar distintos elementos 
para descomponer el paisaje e interpretarlo más fácilmente.

negro: relieves, líneas del terreno...
azul: cursos de agua, lagunas...
verde: manchas de vegetación, árboles...
rojo: carreteras, caminos, viviendas, cortijos...



•
•
•
•

Utiliza una lámina para cada color y al superponer 
los plásticos obtendrás una composición del 
paisaje: aspectos físicos, agua, vegetación y 
construcciones humanas

T10T10
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FICHA DE CAMPO PARA OBSERVACIÓN DE PÁJAROS

6. Técnicas y procedimientos

INTERPRETAR FOTOS AÉREAS
Como su nombre indica, las fotografías aéreas se realizan desde el aire, mediante 
la colocación en la “barriga” del avión de una máquina especial a la que se le 
instala un disparador automático programado con un 
temporizador. 

Durante el recorrido del avión, la máquina va disparando 
haciendo pasadas o “barridos” fotográficos del terreno. 
Según la altura de vuelo y el objetivo de la máquina, así 
será el nivel de detalle, es decir la escala. Las fotografías 
se hacen a color o en gama de grises.

A pesar del blanco y negro de las 
fotografías (es lo más frecuente), 
es posible reconocer en ellas 
multitud de  elementos geográficos, 
geológicos, actividades humanas, 
comunicaciones, obras, etc.  Las 
formas, las tramas, los tonos de gris, 
los puntos, etc., nos dan la clave.

Los tonos oscuros delatan vegetación y los claros ausencia. Las líneas sinuosas, 
claras, bien definidas son caminos o carreteras, las oscuras serán arroyos con su 
vegetación de ribera. Los puntos ordenados suelen ser frutales u olivares, si no tienen 
orden será una dehesa.

¿Para qué sirven las fotos aéreas? 

Saber leer fotografías aéreas es muy importante 
para conocer mejor el territorio: diseñar una 
carretera, valorar el impacto de una cantera, 
controlar las superficies de regadío de una 
comarca, conocer el estado de un bosque, etc. 
Son una herramienta de trabajo imprescindible 
para geólogos, biólogos, arquitectas, geógrafos, 
ingenieras, y otros muchos profesionales. 

A partir de las fotos aéreas se hacen en la 
actualidad los mapas.

Hacer un mapa sobre una foto aérea

calcando mediante un acetato o plástico y 
rotuladores indelebles. Sujeta el acetato con un 
clip, calca con azul  las líneas de agua, con rojo 
las carreteras y caminos (usa línea continua y de 
puntos) y otros colores para cultivos, matorral, 
arboledas, zonas de erosión, etc. No olvides 
hacer una leyenda para explicar la simbología 
y los colores utilizados.

T12T12

Investiga, ¿qué es un estereoscopio?

Equipo para 
trabajar con 
fotos aéreas

estereoscopio

Olivar

Curso de agua, río

Traza de la Vía, 
trinchera

Arboleda dispersa

Arroyo

Curso de agua, río

Aluviones, lechos 
de inundación

Vegas de siembra

Traza de la Vía, túnel
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6. Técnicas y procedimientos

ANALIZAR UNA FOTOGRAFÍA ANTIGUA

LA REALIDAD TECNOLÓGICA Y LABORAL

Las fotografías antiguas nos ofrecen un montón de detalles de cómo eran las 
cosas antes, nos dan pistas para entender lo que ahora vemos, información para 
reconstruir procesos. 

Quizás alguien de tu clase o tú mismo/a tengáis fotos del tiempo de los abuelos, 
en las que investigar cómo era todo antes de que tú nacieras. Pídelas prestadas 
para hacer un viaje a través del tiempo.

Lo primero que llama la atención en estas fotografías de las obras del 
Ferrocarril de La Sierra es la cantidad de trabajadores y la ausencia de maquinaria, 
a diferencia de las obras actuales. Entre las herramientas vemos palas, picos, 
espuertas de esparto y carretillas. 

La vestimenta de los trabajadores: humilde chaquetilla y cabeza tocada con 
gorra o sombrero. Probablemente los primeros contratos en la vida de estos 
obreros, jornaleros venidos de los cortijos que nunca vieron una empresa de tanta 
importancia, pero que no era la única en la zona: la presa de Guadalcacín, las 
canalizaciones para regadío, la presa de Hundidero, toda una época de progreso 
y alta tecnología: la incorporación del hormigón en el sur de Andalucía.





Esperando el paso del 
tren en las cercanías 
de Bornos

Diferencia los elementos de la fotografía.

Analizar el pasado, comparar con el presente, 
reconocer los cambios

Si es cierta la localización de la fotografía, el 
ferrocarril funcionó en algún momento, investiga 
esta cuestión.

Señala las diferencias entre el tren de la 
fotografía y los modernos AVE.

Las personas podrían ir en bicicleta a la 
estación, se montarían en marcha (dada la lenta 
velocidad), ¿podrían montar la bici en el tren?

¿Qué te parece la manera de vestir de la 
época? ¿En qué años te parece que se hizo la 
fotografía?

Los postes corresponden al tendido telegráfico, 
¿puedes explicar qué era esto?. 

En la actualidad aún dependemos de cables 
y torretas para trasportar energía y comunicarnos 
¿te parece que hemos avanzado mucho?















T14T14



106
Vía Verde de la Sierra, una Vía de Aprendizaje

Fichas de Información y Tareas para el Aula y la Vía

T
éc

ni
ca

s 
y 

pr
oc

ed
im

ie
nt

os
T

éc
ni

ca
s 

y 
pr

oc
ed

im
ie

nt
os

6. Técnicas y procedimientos

SOMOS VOLUNTARI@S AMBIENTALES
Participar en la red de Voluntari@s de 
Andalucía 

Cada año hay un montón de oportunidades 
de participar en actividades del Programa de 
Voluntariado Ambiental, organizado por la Junta 
de Andalucía: campamentos, excursiones, 
acciones de defensa forestal, recogida de 
animales en peligro, observación y anillamiento 
de aves, etc. Infórmate en tu centro, o en la 
Delegación de Juventud de tu Ayuntamiento.
En la Vía Verde también se organizan actividades 
de Voluntariado Ambiental.

Voluntariado en grupos ecologistas

Otra forma de intervenir en el entorno es a 
través de los grupos ecologistas, deportivos 
o juveniles, de tu localidad o comarca. Ponte 
en contacto con ellos y que te informen de 
sus actividades.

Actividades de lo/as Voluntari@s Ambientales

Según cómo sea vuestro grupo, las ganas de acción que 
tengáis y las características de vuestro entorno, podéis 
elegir las actividades más idóneas. Aquí tienes algunas 
propuestas:

Limpieza de zonas del pueblo, barrio, o campo
Plantar árboles, colaborar en la jardinería urbana
Organizar la recogida de residuos: pilas, aceite, papel...
Colocar un panel-noticiario de temas ambientales en el 

Centro
Organizar el Panel Municipal de Información Ambiental
Participar en actividades de Grupos Ecologistas
Colocar cajas nido en los árboles del Parque y las 

calles
Organizar en la biblioteca un rincón de información 

ambiental
Apoyar otras actividades:

Patrullas de vigilancia en incendios forestales
Realización y acompañamiento de excursiones
Desarrollo de talleres ambientales para niños y niñas
Realización de juegos en Parque y plazas













•
•
•
•

En las noticias de prensa verás a personas y alumn@s de otros centros escolares 
haciendo tareas de mejora del medio ambiente: limpiando los alrededores del 
centro y del barrio, plantando árboles... lo hacen porque quieren, porque están 
convencidos de que son capaces de dar solución a problemas ambientales de su 
entorno. Lo hacen de forma voluntaria, son voluntario/as ambientales.
Tú y tus colegas también podéis ser voluntarios ambientales, solo tenéis que 
organizaros y planificar las acciones.

T16T16

www.juntadeandalucia.es/medioambiente

http://www.juntadeandalucia.es/medioambiente
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6. Técnicas y procedimientos

PINTAR Y DIBUJAR
El dibujo de la naturaleza es una técnica muy importante para recoger información, antiguamente 
era la única forma de saber como eran los seres vivos, cómo eran los lugares o como acontecían 
los procesos, etc.

Intenta dibujar en tu cuaderno de campo aquellas cosas que creas interesantes, será 
un extraordinario método para percibir los detalles y peculiaridades de la realidad.

Lleva siempre contigo varios lápices de colores para tomar apuntes. En clase o en casa 
podrás pasar a témpera, óleo o cualquier otra técnica.





Las fotografías sirven a veces para iniciar 
un buen dibujo.

Lo importante de los dibujos es que son 
únicos, personales, no los puede hacer 
ninguna máquina de fotografías por muy 
buena que sea...

T18T18
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6. Técnicas y procedimientos

DISEÑAR Y COMPONER PANELES

COSAS A TENER EN CUENTA

Hacer un panel es una buena forma de presentar el resultado de un trabajo, ofrecer 
información sobre un tema concreto, o llamar la atención sobre un problema. Lo 
hacemos mediante textos, imágenes, volúmenes, en una lámina que puede ser de 
papel, plástico, tela... y que luego montamos en un material más rígido que le sirve 
de soporte.

El panel es una unidad coherente de información, es decir él solo -por sí mismo- 
debe contener información completa. Varios paneles pueden formar un conjunto 
temático de información más amplia motivo de una exposición...

Un esquema simple: 

Presentación del tema 
Desarrollo, ampliación, detalles... 
Relaciones con otros temas y 
cuestiones
Conclusiones, frases de cierre

1.
2.
3.

4.

Montar paneles murales sobre distintos aspectos de la Vía Verde de 
la Sierra. Cada grupo puede encargarse de un tema. Aquí tienes algunos 
ejemplos:

Poblaciones
Obras de ingeniería
Paisajes
Problemas ambientales 
Cultivos
Actividades de la excursión

Los murales sirven también para 
explicar mejor al resto de los compañeros 
el resultado de nuestras investigaciones.



•
•
•
•
•
•



EL CONTENIDO, de lo que trata el panel:

Elegir el tema. 
Buscar un título, subtítulos.
Hacer un guión o argumento de 

composición.
Hacer, buscar, seleccionar imágenes.
Redactar, elegir los textos. 

EL DISEÑO, cómo lo presentamos:

Formato (tamaño) del panel.
Color de fondo, bordes, sombras, cuadros...
Tipos, tamaño y color de los textos.
Características de las imágenes (fotos, 

dibujos,...).
Relaciones entre texto e imágenes (sobre 

ellas, rodeándolas, juegos gráficos...).

TÉCNICAS Y MATERIALES a emplear:

Método artesano, dibujo, escritura manual, 
estampación, collage, etc. 

Mixto uso de ordenador y recorta y pega.
Material de la lámina: papel, cartulina, cartón, 

tela,...
Ordenador, diseño asistido, plóter...





















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6. Técnicas y procedimientos

MONTAR UNA PRESENTACIÓN

TÉCNICAS Y PASOS:

Hay varios programas para presentaciones 
y cada uno trae sus opciones de ayuda y 
formatos orientativos. Estos pasos se basan en 
el programa más utilizado (Power Point) pero es 
conveniente que investigues el software libre 
que usas en el centro escolar. Consulta al/a 
profe de Tecnología.

Definir el tema, guión, textos...
Sobre una presentación en blanco o una 

plantilla, define los elementos básicos: formas, 
colores y características del texto según 
categorías.

Preparar los archivos de imágenes o 
disponer de las fuentes que nos las vayan a 
aportar. 

Montar cada una de las pantallas o 
dispositivas Aplica efectos de animación y 
tiempo a figuras, textos, grupos, etc.

Definir y aplicar la secuencia entre unas 
diapositivas y otras.










En tus excursiones por la Vía Verde, no olvides llevar una cámara fotográfica (sirve 
cámara tradicional o móvil), es un excelente instrumento para tener recuerdos 
importantes y recoger información gráfica de multitud de aspectos de interés. 
Luego, con el ordenador, podrás componer un sin fin de producciones gráficas, 
desde calendarios o recordatorios a postales, envíos e-mail, etc. Aquí te proponemos 
montar una presentación.

Una presentación te permite exponer trabajos e investigaciones realizadas en la Vía, 
mostrar de forma atractiva y fácil la información sobre la excursión, un proyecto de 
trabajo, una acción ambiental, etc.

Para EL MONTAJE de una presentación es imprescindible la elección de un tema y 
la confección de un guión, es decir pensar una historia para contar con las imágenes. 
Aunque conviene tener el guión antes que las imágenes, también se puede hacer al 
contrario.

El tiempo de duración de una presentación no debe superar los 15 minutos (aprox. 60 
diapositivas) a no ser que se haga muy buena animación. Si se quiere  voz y música, 
se pueden montar por separado o al mismo tiempo. Un esquema básico para un 
guión puede ser:

1. Presentación del tema      2. Desarrollo      3. Cierre, conclusiones 

Máquina fotográfica o móvil
Scanner (libros, fotos de 
papel...)
Internet
Prediseñadas
Por e-mail de compañeros/as

•
•

•
•
•

F
ue

nt
es

 d
e 

im
ág

en
es

Cañón de proyecciónAutoformas, textos, WordArt

Música

Guión
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6. Técnicas y procedimientos

¿OS HABÉIS ENTERADO 
DE LA SEMANA DE LA VÍA 

VERDE?

TRABAJOS ESCOLARES
INVESTIGACIONES
CONFERENCIAS
TALLERES
MESAS REDONDAS
EXPOSICIONES
CONCURSOS
EXCURSIONES
LA GRAN FIESTA            

DE LA BICICLETA











LA SEMANA DE LA VÍA VERDE

LA ESCUELA SE ABRE AL BARRIO, A LA CIUDAD
La calle es un buen lugar para dar a conocer 
nuestros trabajos y preocupaciones. Cualquier 
información que queramos dar a la gente de la 
calle debe ser veraz, clara y directa.

Una mascota puede animar el 
anuncio de las actividades

Es importante dar a conocer nuestros trabajos sobre de la Vía Verde y mostrar a 
la Comunidad (barrio, pueblo...) las posibilidades que tiene este espacio para la 
cultura, el deporte, el medio ambiente, etc. A partir de las investigaciones y las 
actividades que hemos realizado en las salidas y en el aula, organizamos una serie 
de acciones que ocupan una semana y llamamos la SEMANA DE LA VÍA VERDE. El 
lugar puede ser el salón de actos, un amplio pasillo del Colegio o la plaza cercana al 
Centro. Las actividades se muestran en un cartel o una pancarta y dos de nuestros 
profesores actúan de coordinadore/as, para poner todo en orden.

El éxito de la Semana de la Vía Verde está en la organización y en la participación. 
Aquí tienes ideas sobre tareas necesarias:

Hacer folletos, carteles, pancartas, publicidad..
Reparto por casas, compañeros, comercios.
Invitación a Colegios y autoridades, e-mail a lista de correos del Centro
Preparar los lugares de las actividades
Preparar los equipos de proyección, música, luces..
Atender a público e invitados
Aparición en prensa, medios locales, web del Centro.
Organizar las actividades en días y horas
Diferenciar entre interior del centro y calle

Sugerencias al Programa:

Apoyaros en personas externas (técnicos, colectivos, gestores..) 
En las mesas redondas contar con personas de diferentes ámbitos: turismo, 

agricultores, alcalde, ecologistas, vecinos de la Vía,..
En las excursiones vosotros debéis ser los guías
Exponer presentaciones o DVDs resultado de vuestro trabajo escolar, aunque 

podéis incluir otros.
Concursos, certámenes..(pintura, fotografía, ideas de mejora..)

•
•
•
•
•
•
•
•
•








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Pa
is

aj
es El peñón calizo más alto sostuvo al castillo y al recinto amurallado, espacio defensivo de la frontera Nazarí. La villa se extendió a su alrededor siempre 

protegida por la fortaleza, formando un medido caos de callejuelas, miradores y rincones para mirar y perderse. Desde arriba se controlan los caminos 
y los campos, El Gastor y la ermita de Los Remedios. 

De la ciudad-fortaleza a la Olvera industrial. Geología, historia y cultura agraria para entender el paisaje.
El caserío se extendió en sucesivos ensanches (S.XV, XVIII, XIX), siguiendo hacia levante la línea de alturas y sorteando 
los peñones rocosos. En el siglo XX sigue su desarrollo hasta derramarse por la ladera buscando la conexión con la 
principal vía de circulación Algodonales-Antequera.    

Iglesia de La Encarnación

Peña del Sagrado Corazón

Castillo S.XII

Olvera desde el Sur.

Paisajes de olivar serrano, en 
el que los puntos son olivos 
y las tramas nos hablan de 

la propiedad, del sistema de 
explotación, del cuidado y las 

relaciones con el entorno.

Colinas blancas, rosadas, 
de rocas blandas y terrosas, 

con fósiles de ammonites 
lo que sugiere un origen 

marino antiguo. Se trata de 
margocalizas cretácicas, inicio 

de la era dinosauria.

Estas tierras desaguan 
al Río Guadamanil a 
través de los arroyos 
de Madroñales, de 
Mujeres, del Sanguino, 
la Loba o el Salado... Es 
la cabecera Nororiental 
del Río Guadalete. Al 
norte el Genil, al este el 
Guadalhorce. 
Aquí gustaban de los 
almendros  

La Vía Verde de Olvera a Navalagrulla, entre acebuches, olivos, almendros y areniscos, unos tramos de aglomerado, otros de terrizo, rectas y curvas, sombreadas y al solano ...

NortesteNorte

La Cilla, granero, 
cárcel, lagar, 
bodega, museo 
de la ciudad

Sierra de las 
Harinas

Ayo. del Salado

Puerto del Yeso

Castillo de Pruna

Pruna
Sierra del Tablón

643 m. altitud

OLVERA, DESDE LO ALTO TODO SE VEP4P4
7. Paisajes
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Paisajes
Paisajes

Lo que queda del cortijo de Zamarra

LOS MEANDROS DEL RÍO GUADALPORCÚN EN ZAMARRA

Norte

El Río Guadalporcún abraza sus depósitos de arenas y gravas, a los que 
inunda y llena de fertilidad

Desde la Vía se dominan los paisajes cambiantes y diversos de la amplia cubeta por la que 
serpentea el río, el uso agrario se solapa con la vegetación ribereña. Según la época del año varía 
la gama de verdes y ocres así como las texturas del taraje, los árboles caducos y el matorral.  

El Río Guadalporcún divaga sobre su lecho de 
inundación encajonado entre relieves de arcillas y 
yesos en las que se desarrolla un matorral espinoso 
con acebuches y encinas. Junto al río un cordón 
vegetal de acebuches, álamos blancos, sauces, 
tarajes y algún eucalipto. En las vegas cultivos 
arbóreos: castaños, chopos y olivos. La Vía Verde se 
entrecorta en el túnel de Zamarra, le acompaña un 
cortafuego.

Ladera rocosa, matorral de espino prieto, palmito, ardivieja, 
romero.. algunas coscojas y acebuches. Caída de bloques 
hacia el curso fluvial.

Olivar sobre la vega, limitado 
por setos de lentisco, 
aladierno, algarrobo, espino 
blanco. Al fondo el río.

Pasillo de vegetación 
ribereña: cañas, sauces, 
zarzas, fresnos, taraje, 
grandes álamos blancos. 
Pinos y retamas hacia la 
vega.

Cultivo de chopos en 
la vega, sobre arenas 
y gravas con cantos 

rodados muy diversos: 
calizas, silex, diabasas, 

areniscas,.. 

La Vía al paso por los meandros de Zamarra

Los ritmos estacionales 
hacen de los chopos 
elementos muy 
cambiantes que influyen 
directamente en el 
paisaje del meandro. El 
pastizal es otro motivo 
de cambio, incluyendo a 
veces el ganado.

P5P5
7. Paisajes




